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Feuillet

v Clpars

épinards poireau épinards salsifis épinards navet radis rose aillet radis rose feve brocoli carotte
courge panais courge choux blette aillet blette choux chinois chou fleur carotte radis rose p omg;ﬁn(éiierre
blette salsifis blette navet carotte choux salade épinards aillet épinards artichaut courgette
carotte radis noir céleri radis noirs radis navet carotte artichaut navet betterave oignon blanc
céleri endive poireau endives oignon blanc salade feve salade
choux pomme de terre panais choux de bruxelles betterave choux chinois petit pois chou rave
navet choux de bruxelles navet
ATTENTION : cette liste n'est pas exhaustive, elle peut varier en fonction des populations d'insectes ravageurs mais surtout des conditions climatiques
JUILLET AoUuT DECEMBRE
panais =
blette salade salsifis navet poireaux
tomates haricot vert chou chinois fenouil épinards oseille épinards salsifis
p om,;r;;-;‘n(;e;”terre aubergine tomates haricots verts patisson betterave pomme de terre courge méche carotte courge radis noirs
carotte salade aubergines patisson carotte pastéque patate douces salade radis noirs navet pommes de terre betteraves
tomate haricots verts poivrons courgette courgette melon jaune salade salsifis céleri rave chou blette patate douce
courgette patisson concombres salade concombre salade panais betterave navet poireau carotte chou de bruxelles
concombre salade carotte carotte poivrons fenouil chayotte carotte patate douce courge céleri salade
poivrons betterave aubergines chou rave chou rave navet pomme de terre betterave choux mache
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